
釜臥山スキー場と芦崎（むつ市）

海へと滑降するスキー場

釜臥山の中腹に位置する釜臥山スキー場

は、海に近いのが特徴的で、この時期こ

の地ならではの景色が広がっています。

海と空の青、雪の白という色彩のコント

ラストを楽しみながら、下北随一の高さ

を誇る釜臥山から芦崎へ颯爽とシュプー

ルを描いてみませんか。

お宝発見下北ジオパーク
vol.４１（２０２２年３月号） 毎月２０日発行

ジオ検定
ミニ

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
当面の間、利用を下北地域・横浜町の方に限定
しています。

詳しくは・・・
むつ市釜臥山スキー場
☎0175-24-1881 までお問い合わせください。

次の山のうち、蓮華八葉に含まれていないのはどれか。（正答率62.5％）

①朝比奈岳 ②地蔵山 ③釜臥山 ④屏風山

釜臥山スキー場の情報
□所在地 むつ市大字大湊字大川守４４番地５
□交 通 下北駅から国道３３８号川内方面へ

車で約１５分
□駐車場 あり □トイレ あり
□期 間 令和４年３月２１日（月・祝）まで

（期間中無休）
□時 間 ９時～２１時
（第１リフト・キッズゲレンデは１６時まで）

お知らせ

むつ市釜臥山スキー場からのお願い



「第２回 下北ジオ検定」開催！

連日熱い試合が繰り広げられていた冬季オリンピックも終わり、祭りのあとの気分に浸って
います。日本代表選手のガンバリには頭が下がります。今月号の表紙も釜臥山スキー場を取り
上げ、ウインタースポーツのすばらしさを皆様に伝えたいという想いからこの記事を書いてい
ます。そんなにスキーをするんですかって？
いやいや私はこたつにみかん派です。（中村）

こ た え

蓮華八葉に含まれていない山は・・・
「① 朝比奈岳」

ちなみに蓮華八葉とは、「釜臥山」「大尽山」「小尽山」「北国山」「屏風
山」「剣山」「地蔵山」「鶏頭山」を指します。

【発行元・問合せ先】
下北ジオパーク推進協議会事務局
（むつ市ジオパーク推進課内）

☎0175-22-1111 公式HP Facebook Instagram

下北ジオパーク 検索

活 動 報 告

編 集 後 記

１月３０日（日）、プラザホテルむつにおいて、
「第２回 下北ジオ検定」が行われました。当日
は、６４名が受検し、下北ジオパークガイドブッ
クから出題された数々の難問に挑みました。
結果は以下のとおりです。
合格者（８０点以上）：１４名

（合格率２１．９％）
平均点：６８．３点
最高点：９９点

「＃ジオメシ、つくってみた。コンテスト」
グランプリ決定！！

サーモンとじゃがいも
のジオグラタン

下北ジオパーク認定商品を使ったオリジナルレ
シピに対して、SNS等の投稿数でグランプリを決
定する「＃ジオメシ、つくってみた。コンテス
ト」で「かんたん部門」と「しっかり部門」の２
つの部門のグランプリが決定しました。

★「かんたん部門」
グランプリ：

「チャチャっと簡単ちゃんちゃん焼き」

★「しっかり部門」
グランプリ：

「サーモンとじゃがいものジオグラタン」

レシピは、下のFacebookからご覧いただけます。

チャチャっと簡単
ちゃんちゃん焼き


